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รับสมัครนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน  www.gmacscore.com 
 

1. ระเบียบการแข่งขันเทควันโดประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ) โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ ดังนี้  
          ประเภทเคียวรูกิ Class A, B, C,  
  Class C คุณวุฒิไม่เกิน สายเหลือง (ห้ามเตะหัว, แบคคิก, เทิร์นราวน์)  
  Class B คุณวุฒิไม่เกิน สายฟ้า (ห้ามหมุนหัว) 
  Class A คุณวุฒิ สายเหลืองขึ้นไป ไม่จำกัดการเคยลงแข่งขัน    

ประเภทเทควันโด ยุวชน ชาย – หญิง อายุไม่เกิน 6 ปี (พ.ศ. 2561 เป็นต้นไป) Class B, Class C 
1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน -18กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 18 - 20 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 20 - 23 กก. 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 23 - 26 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 26 กก. ขึ้นไป 
ประเภทเทควันโด ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 7 - 8 ปี (พ.ศ. 2559-2560)  Class A, Class B, Class C 
1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน -20 กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 20 - 23 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 23 - 26 กก. 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 26 - 30 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 30 กก. ขึ้นไป 

http://www.gmacscore.com/


ประเภทเทควันโด ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 9 – 10 ปี (พ.ศ.2557-2558) Class A, Class B, Class C 

 

1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน 23กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 23 - 25 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 25 - 28 กก. 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 28 - 31 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 31 - 35 กก. 
6. รุ่น F นํ้าหนักเกิน 35 - 39 กก. 
7. รุ่น G นํ้าหนักเกิน 39 กก. ขึ้นไป 
 

ประเภท เทควันโด ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 11 – 12 ปี (พ.ศ. 2555-2556) Class A, Class B, Class C 
1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน -25กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 25 - 29 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 29 - 32 กก 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 32 - 35 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 35 - 38 กก. 
6. รุ่น F นํ้าหนักเกิน 38 - 41 กก. 
7. รุ่น G นํ้าหนักเกิน 41 - 43 กก. 
8. รุ่น H นํ้าหนักเกิน 43- 45 กก. 
9. รุ่น I นํ้าหนักเกิน 45 กก. ขึ้นไป 
 

ประเภทเทควันโด ยุวชน ชาย อายุ 12 – 14 ป ี(พ.ศ. 2553-2555) Class A, Class B, Class C 
1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน -33 กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 33 - 37 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 37 - 41 กก. 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 41 - 45 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 45 - 49 กก. 
6. รุ่น F นํ้าหนักเกิน 49 - 53 กก 
7. รุ่น G นํ้าหนักเกิน 53 - 57 กก. 
8. รุ่น H นํ้าหนักเกิน 57 - 61 กก. 
9. รุ่น I นํ้าหนักเกิน 61 - 65 กก. 
10. รุ่น J นํ้าหนักเกิน นํ้าหนักเกิน 65 กก. ขึ้นไป 
 
 



ประเภทเทควันโด ยุวชน หญิง อายุ 12 – 14 ปี (พ.ศ.2553-2555) Class A,  Class B, Class C 
1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน -29 กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 29 - 33 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 33 - 37 กก. 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 37 - 41 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 41 - 44 กก. 
6. รุ่น F นํ้าหนักเกิน 44 - 47 กก. 
7. รุ่น G นํ้าหนักเกิน 47 - 51 กก. 
8. รุ่น H นํ้าหนักเกิน 51 - 55 กก. 
9. รุ่น I นํ้าหนักเกิน 55 - 59 กก. 
10. รุ่น J นํ้าหนักเกิน นํ้าหนักเกิน 59 กก. ขึ้นไป 
 
ประเภทเทควันโด เยาวชน ชาย อายุ 15 – 17 ปี (พ.ศ. 2550-2552)  Class A, Class B, Class C 
1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน -45 กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 45 - 48 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 48 - 51 กก. 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 51 - 55 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 55 - 59 กก. 
6. รุ่น F นํ้าหนักเกิน 59 - 63 กก. 
7. รุ่น G นํ้าหนักเกิน 63 - 68 กก. 
8. รุ่น H นํ้าหนักเกิน 68 - 73 กก. 
9. รุ่น I นํ้าหนักเกิน 73 - 78 กก. 
10. รุ่น J นํ้าหนักเกิน นํ้าหนักเกิน 78 กก. ขึ้นไป 
 
ประเภทเทควันโด เยาวชน หญิง อายุ 15 - 17 ปี (พ.ศ. 2550-2552) Class A, Class B, Class C 
1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน -42 กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 42 - 44 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 44 - 46 กก. 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 46 - 49 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 49 - 52 กก. 
6. รุ่น F นํ้าหนักเกิน 52 - 55 กก. 
7. รุ่น G นํ้าหนักเกิน 55 - 59 กก. 



8. รุ่น H นํ้าหนักเกิน 59 - 63 กก. 
9. รุ่น I นํ้าหนักเกิน 63 - 68 กก 
10. รุ่น J นํ้าหนักเกิน น้ำหนักเกิน 68 กก. ขึ้นไป 
 
ประเภทเทควันโด ประชาชนชาย 18 ปี (พ.ศ. 2549) Class A, Class B, Class C 
1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน -54 กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 54 - 58 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 58 - 63 กก. 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 63 - 68 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 68 - 74 กก. 
6. รุ่น F นํ้าหนักเกิน 74 - 80 กก. 
7. รุ่น G นํ้าหนักเกิน 80 - 87 กก. 
8. รุ่น H นํ้าหนักเกิน +87 กก. 
 
ประเภทเทควันโด ประชาชนหญิง 18 ปี (พ.ศ. 2549) Class A, Class B, Class C 
1. รุ่น A นํ้าหนักไม่เกิน -46 กก. 
2. รุ่น B นํ้าหนักเกิน 46 - 49 กก. 
3. รุ่น C นํ้าหนักเกิน 49 - 53 กก. 
4. รุ่น D นํ้าหนักเกิน 53 - 57 กก. 
5. รุ่น E นํ้าหนักเกิน 57 - 62 กก. 
6. รุ่น F นํ้าหนักเกิน 62 - 67 กก. 
7. รุ่น G นํ้าหนักเกิน 67 - 73 กก. 
8. รุ่น H นํ้าหนักเกิน +73 กก. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. ระเบียบการแข่งขันเทควันโดประเภทท่ารํา (พุมเซ่) โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ ดังนี้  
        ประเภทพุมเซ่ เด่ียว ชาย และ หญิง  
        ประเภทพุมเซ่คู่ - คู่ผสม / คู่ชาย / คู่หญิง   
        ประเภทพุมเซ่ ทีม 3 คน - ทีมผสม / ทีมชาย / ทีมหญิง (แข่งแยกแต่ละประเภท)  
         
       2.1 ประเภทพุมเซ่ เด่ียว ชาย และ หญิง  

ระดับสาย / รุ่นอายุ ขาว เหลือง เขียว ฟ้า นํ้าตาล แดง ดําแดง, ดํา 
ไม่เกิน 6 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 
7 – 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 
9 – 10 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 
11 – 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Keumgang 
13 – 14 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Keumgang 
15 – 17 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taeback 
18 – 30 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taeback 
31 – 40 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Peangwon 
41 – 50 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 shipjin 

 
       2.2 ประเภทพุมเซ่คู่ - คู่ผสม / คู่ชาย / คู่หญิง และทีม 3 คน - ทีมผสม / ทีมชาย / ทีมหญิง 

ระดับสาย / รุ่นอายุ ขาว เหลือง เขียว ฟ้า นํ้าตาล แดง ดําแดง, ดํา 
ไม่เกิน 6 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 
ไม่เกิน 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 
ไม่เกิน 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 7 Keumgang 
ไม่เกิน 15 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taeback 
ไม่เกิน 17 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Peangwon 
18 ปีขึ้นไป 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 shipjin 

 
 
 
 
 
 
 



3. ระเบียบการแข่งขันเทควันโดประเภทท่ารํา (พุมเซ่ฟรีสไตล์) โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ ดังนี้  
        ประเภทพุมเซ่ฟรีสไตล์ เด่ียว ชาย และ หญิง  
        ประเภทพุมเซ่คู่ - คู่ผสม  
        ประเภทพุมเซ่ ฟรีสไตล์ทีม 5 คน  

 

รุ่นอาย ุ ประเภทเด่ียว ประเภทคู่ผสม     ประเภททีม 5 คน 
ไม่เกิน 9 ปี เด่ียว คู่ผสม ทีม 5 คน 
10-11 ปี เด่ียว คู่ผสม ทีม 5 คน 
12-14 ปี เด่ียว คู่ผสม ทีม 5 คน 
15-17 ปี เด่ียว คู่ผสม ทีม 5 คน 
18-30 ปี เด่ียว คู่ผสม ทีม 5 คน 

 

4. ระเบียบการแข่งขันประเภท สปีดคิก โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 
 

ไม่จํากัดสาย แข่งแยกประเภท 
เด่ียว ช / ญ -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 
คู่ ช / ญ / ผสม -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 
ทีม 3 ช / ญ / ผสม -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 
 

5. ระเบียบการแข่งขันประเภท เทควันโดแดนซ์ โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 
 

ไม่จํากัดสาย 
รุ่นอาย ุ ประเภททีม  

ไม่เกิน 9 ปี ทีม ไม่เกิน 9 คน 
10-14 ปี ทีม ไม่เกิน 9 คน 

15 ปีขึ้นไป ทีม ไม่เกิน 9 คน 
 
6. ระเบียบการแข่งขันประเภท ทีมสาธิต Demonstration Team โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 
 

ไม่จํากัดสาย 
รุ่นอาย ุ ประเภททีม  

ไม่เกิน 9 ปี ทีม ไม่เกิน 9 คน 
10-14 ปี ทีม ไม่เกิน 9 คน 

15 ปีขึ้นไป ทีม ไม่เกิน 9 คน 
 



7. กติกาการแข่งขัน เคียวรูกิ 
7.1 ใช้กติกาการแข่งขันสากล WT แบบ Best of 3 (ท่ีสมาคมเทควันโดประกาศใช้ปัจจุบัน)  
7.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล  
7.3 ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก ไม่มีการชิงท่ี 3 โดยมีตําแหน่งท่ี 3 ร่วมกัน 2 คน  
7.4 กําหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ ยุวชน รุ่นอายุไม่เกิน 6 ปี, 7 - 8 ปี, 9 - 10 ปี, 11 - 
12 ปี, 13 - 14 ปี, 15 -17 ปีและ +18 ปี 3 ยก ๆ ละ 1 นาทีพัก 30 วินาทีชนะ 2 ใน 3 ยก  
7.5 ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 10 นาทีและเตรียมลงทําการแข่งขันอย่างต่อเนื่อง  
7.6 นักกีฬาเมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นั่งยังแนวรอคอยตามท่ีฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้  
7.7 หากมาไม่ทันภายในเวลา 1 นาทีถือว่าสละสิทธิ์ลงแข่งขัน 
 
8. กติกาการแข่งขันประเภทท่ารำ (พุมเซ่)  
8.1 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงลําดับคะแนน  
8.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 
8.3 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร (อาจมีการเปล่ียนแปลง พิจารณาตามความเหมาะสมกับสถานท่ี) 
8.4 ระดับสายขาวแข่งท่ารํา 6 Block โดยมี 14 จังหวะท้ังไปและกลับเท่านั้นและต้องเคียบ(ออกเสียง) อย่าง
น้อย 1 ครั้ง 
 
9. กติกาการแข่งขันประเภทท่ารำ (พุมเซ่ฟรีสไตล์)  
9.1 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงลําดับคะแนน  
9.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 
9.3 สนามแข่งขัน ขนาด 10 x 10 เมตร (อาจมีการเปล่ียนแปลง พิจารณาตามความเหมาะสมกับสถานท่ี) 
9.4 นักกีฬาต้องนำเพลง แผน มาส่งท่ีฝ่ายจัดการแข่งขันก่อนการแข่งขัน 
 
10. กติการการแข่งขันสปีดคิก  
10.1 แข่งขันแบบแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน เรียงลาดับ 1–4  
10.2 เรียงลาดับผู้ชนะจากจำนวนคะแนนท่ีทำได้ท้ังหมด 1–3 ไม่มีครองท่ี 3 ร่วมกัน  
10.3 ใช้ท่าเตะราวคิกส์หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก เท่านั้น ให้โดนเป้าหมายท่ีกำหนดไว้โดยท่าเตะราวน์คิก จะต้อง
วางเท้า ก่อนเตะเท้าต่อไปทุกครั้ง ไม่สามารถค้างขาเตะได้มิฉะนั้นจะโดนลบคะแนนเตะ 5 คะแนนต่อครั้ง  
10.4 ในประเภทคู่และทีม จะมีแนวรอคอยสำหรับนักกีฬา สามารถเปล่ียนตัวคนเตะได้โดยการเตะมือหรือส่วน
อื่นได้ หากไม่มีการแตะมือหรือส่วนอื่นจะโดนลบคะแนนเตะ 5 คะแนนต่อครั้ง  
10.5 ประเภทเด่ียว ทำการแข่งขันทั้งหมด 3 ยกๆ ละ 10 วินาที 
  ยกท่ี 1 ใช้ท่าเตะราวน์คิกขวา  
  ยกท่ี 2 ใช้ท่าเตะราวน์คิกซ้าย  



  ยกท่ี 3 ใช้ท่าเตะราวน์คิกสลับขวา ซ้าย หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก  
10.6 ประเภทคู่ ทําการแข่งขันทั้งหมด 1 ยกๆละ 60 วินาทีใช้ท่าเตะราวคิกส์หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก  
10.7 ประเภททีม ทําการแข่งขันทั้งหมด 1 ยกๆละ 90 วินาทีใช้ท่าเตะราวคิกส์หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก 

 

11. กติการการแข่งขันเทควันโดแดนซ์ 
11.1 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงลําดับคะแนน  
11.2 ชุดการแข่งขันสามารถออกแบบ และประยุกต์ได้ เพื่อความสวยงาม 
11.3 สนามแข่งขัน ขนาด 10 x 10 เมตร (อาจมีการเปล่ียนแปลง พิจารณาตามความเหมาะสมกับสถานท่ี) 
11.4 นักกีฬาต้องนำเพลงมาส่งท่ีฝ่ายจัดการแข่งขันก่อนการแข่งขัน 
11.5 เวลาในการแข่งขันไม่เกิน 3 นาที 

 

12. กติการการแข่งขัน ทีมสาธิต Demonstration Team 
12.1 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงลําดับคะแนน  
12.2 ชุดการแข่งขันสามารถออกแบบ และประยุกต์ได้ เพื่อความสวยงาม 
12.3 นักกีฬาต้องนำไม้เตะท่ีแสดงมาเอง ไม่จำกัดจำนวนไม้เตะ 
12.4 สนามแข่งขัน ขนาด 10 x 10 เมตร (อาจมีการเปล่ียนแปลง พิจารณาตามความเหมาะสมกับสถานท่ี) 
12.5 นักกีฬาต้องนำเพลงมาส่งท่ีฝ่ายจัดการแข่งขันก่อนการแข่งขัน 
12.6 เวลาในการแข่งขันไม่เกิน 8 นาที 

 

13. อุปกรณ์การแข่งขันที่นักกีฬาต้องนํามาเองใส่ลงแข่งขัน 
13.1 นักกีฬาต้องใส่สนับแขน ซ้าย - ขวา  
13.2 นักกีฬาต้องใส่สนับขา ซ้าย - ขวา  
13.3 นักกีฬาต้องใส่ เกราะแดง หรือ เกราะนํ้าเงิน ตามสายแข่งขัน  
13.4 นักกีฬาต้องใส่ เฮดการ์ด  
13.5 นักกีฬาชายต้องสวมใส่กระจับ  
13.6 นักกีฬาเยาวชน อายุ 15 - 17 ปีและประชาชนท่ัวไป ต้องใส่ ฟันยาง 

 

14. รางวัลการแข่งขันนักกีฬา ประเภท ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม จํานวน 20 รางวัล  

ประเภท เคียวรูกิ  
       ชนะเลิศ       เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ  
       รองชนะเลิศอันดับ 1     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  
       รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 2  
       อันดับอื่นๆ      เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน  
       ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมเคียวรูกิ ชาย-หญิง  จํานวน 26 รางวัล 

 



ประเภท พุมเซ่ 
       ชนะเลิศ       เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ  
       รองชนะเลิศอันดับ 1     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  
       รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 2  
       อันดับอื่นๆ      เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน  
       ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ ชาย-หญิง  จํานวน 14 รางวัล 

ประเภท พุมเซ่ฟรีสไตล์ 
       ชนะเลิศ       เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ  
       รองชนะเลิศอันดับ 1     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  
       รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 2  
       อันดับอื่นๆ      เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน  
       ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ฟรีสไตล์ ชาย-หญิง  จํานวน 10 รางวัล 

ประเภท สปีดคิก 
       ชนะเลิศ       เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ  
       รองชนะเลิศอันดับ 1     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  
       รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 2  
       อันดับอื่นๆ      เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน  
       ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่สปีดคิก ชาย-หญิง  จํานวน 12 รางวัล 

ประเภท เทควันโดแดนซ์ 
       ชนะเลิศ       เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ  
       รองชนะเลิศอันดับ 1     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  
       รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 2  
       อันดับอื่นๆ      เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน  
       ถ้วยรางวัลทีมยอดเย่ียมเทควันโดแดนซ์ ทีม  จํานวน 3 รางวัล 

ประเภท ทีมสาธิต Demonstration Team 
       ชนะเลิศ       เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ  
       รองชนะเลิศอันดับ 1     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  
       รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 2  
       อันดับอื่นๆ      เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน  
       ถ้วยรางวัลทีมยอดเย่ียมทีมสาธิต Demonstration Team ทีม  จํานวน 3 รางวัล 

 
 



15. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม เคียวรูกิจํานวน 4 รางวัล  
16. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม พุมเซ่จํานวน 4 รางวัล  
17. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม สปีดคิก จํานวน 3 รางวัล 
 
18. หลักเกณฑ์การพิจารณารางวัลคะแนนรวม  
18.1 ถ้วยรางวัล ประเภท เคียวรูกินับคะแนน จากจํานวนเหรียญทองท่ีมีการแข่งขัน 3 คนขึ้นไปคลาส B และ 
C กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลําดับต่อมา  
18.2 ถ้วยรางวัล ประเภท พุมเซ่ นับคะแนน จากจํานวนเหรียญทองท่ีมีการแข่งขัน ทุก Event ท่ีลงทําการ
แข่งขัน กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลําดับต่อมา  
18.3 ถ้วยรางวัล ประเภท สปีดคิก นับคะแนน จากจํานวนเหรียญทองท่ีมีการแข่งขัน ทุก Event ท่ีลงทําการ
แข่งขัน กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลําดับต่อมา 
 
19. หลักเกณฑ์การพิจารณาถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม 
19.1 เคียวรูกิ คัดเลือกจากรุ่นท่ีมีนักกีฬาเยอะท่ีสุด กรณี นักกีฬาเท่ากัน จะดูจากจํานวนยกในการเตะในคู่ชิง 
และทําคะแนนได้มากกว่า 
19.2 พุมเซ่ นักกีฬาท่ีมีคะแนนสูงสุดตามรุ่นท่ีแข่งขันชายและหญิง กรณีท่ีมีคะแนนเท่ากันอยู่ท่ีดุลพินิจผู้ตัดสิน 
19.3 พุมเซ่ฟรีสไตล์ นักกีฬาท่ีมีคะแนนสูงสุดตามรุ่นท่ีแข่งขันชายและหญิง กรณีท่ีมีคะแนนเท่ากันอยู่ท่ี
ดุลพินิจผู้ตัดสิน 
19.4 สปีดคิก นักกีฬาท่ีคะแนนเตะสูงสุดตามรุ่นอายุชายและหญิง กรณีคะแนนเท่ากัน อยู่ท่ีดุลพินิจผู้ตัดสิน 
 
20. ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ไม่รับผิดชอบต่ออบุัติเหตุ การบาดเจ็บ และความเสียหายใด ๆ 
ทั้งสิ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การรับสมัครและการชําระเงิน 
 

               สมัครออนไลน์ได้ท่ี เว็บไซด์  www.gmacscore.com  
                 สอบถามเพิ่มเติม LINE@ : @gmacscore  
 

ค่าสมัครแข่งขัน  
   เคียวรูกิ (เกราะธรรมดา)   600 บาท 
   พุ่มเซ่ / ฟรีสไตล์เด่ียว    600 บาท  
   พุมเซ่ / ฟรีสไตล์คู่    700 บาท  
   พุมเซ่ / ฟรีสไตล์ทีม    900 บาท  
   สปีดคิกเด่ียว     600 บาท  
   สปีดคิกคู่     700 บาท  
   สปีกคิกทีม     900 บาท 
   เทควันโดแดนซ์ทีม    1,200 บาท 
   ทีมสาธิต Demonstration Team 1,200 บาท 
  
 
 

                               ***ชำระค่าสมัคร*** 
                    หมายเลขบัญชี กสิกรไทย 150-1-19752-8 

                   นายพงษ์พิสุทธิ์ คูหานา 
 

           ** กรุณาแสดงใบโอนเงินหรือใบเสร็จ พร้อมรับ ID การ์ด ** 
       *** ถ้าไม่มีหลักฐานแสดงการชําระเงิน ไม่สามารถรับ ID การ์ด *** 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

ผู้ฝึกสอนทุกคนกรุณาแอดไลน์เพือ่เข้ากลุ่มการแข่งขัน  
สอบถามข้อมูลการแข่ง ส่งหลักฐานการชําระ อื่นๆได้ทาง 
นายพงษ์พิสุทธิ์  คูหานา เบอร์โทรติดต่อ 095-6724389 

 



หากต้องการสอบถามข้อมูลเพิ่มเติม กรุณาติดต่อ  
ผู้เข้าร่วมการแข่งขัน / ผู้สนับสนุน (Sponsor) / ร้านค้า ติดต่อ ครูบอม 095-6724389 
 
 
กำหนดการแข่งขัน  
ปิดรับสมัครวันท่ี 14 มีนาคม 2567  เวลา 24.00 น.  
     
 วันเสาร์ที ่16 มีนาคม 2567  
     เวลา 15.00 น.     ชําระเงิน รับไอดีการ์ด 
     เวลา 16.00 – 18.00 น.   ช่ังนํ้าหนัก  
หมายเหตุ : นักกีฬาชาย นํ้าหนักตามระเบียบการ ไม่สามารถเกินกําหนด ท่ีสมัครแข่งขัน  
              นักกีฬาหญิง นํ้าหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกําหนดท่ีสมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 
 
วันอาทิตย์ที่ 17 มีนาคม 2567  
     เวลา 08.30 น.     ประชุมผู้จัดการทีม  
     เวลา 09.00 น.     เริ่มการแข่งขัน ต่อสู้ และพุมเซ่สายขาว 
     เวลา 11.30 น.     พิธีเปิดการแข่งขัน  
     เวลา 12.00 น.     เริ่มการแข่งขัน เทควันโดแดนซ์ ทีมสาธิต  
                                          และจับคู่พิเศษ / พักรับประทานอาหารกลางวัน  
     เวลา 13.00 น.     เริ่มการแข่งขัน (ช่วงบ่าย) 
หมายเหตุ : การจับฉลากแบ่งสายใช้ระบบ Random และสามารถตรวจเช็คสายการแข่งขันได้ 
               ก่อนแข่งขัน 1 วัน นักกีฬาท่ีตกตาช่ังจะถูกตัดออกจากการแข่งขัน  
 
             ** เพื่อไม่ให้เกิดความผิดพลาด กรุณาเตรียมบัตรประชาชนตัวจริงเวลาช่ังนํ้าหนัก ** 
 
  *** ระเบียบการ อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม *** 
 
                          สรุปผลคะแนนผ่านทางระบบ www.gmacscore.com 
 
 
 
 


